
题目类型 题干 选项 答案

判断题

无线电测向运动是以体能活动为引导，引
发出认知活动、情感活动、意志活动和交
往活动，有明确的操作过程，要求参与者
全身心地投入。

正确

判断题 使用单向时灵敏度较高，有利于远距离弱
信号的接收，适合于信号微弱时使用。

正确

判断题
方向跟踪选择在地形简单、障碍物较少、
无明显方位物，电台处于连续发信的情况
下运用。

正确

判断题
无线电测向运动寻找隐蔽电台有一定的难
度，表现在心理、体能考验上，需要学生
向自己的能力极限挑战。

正确

判断题
测向机持机时应右手持机，大姆指靠近单
向开关。按个人的不同习惯，也可左手持
机，右手转动旋钮。

正确

判断题 近台测向技能包括有信号找台、无信号找
台。

正确

判断题
测向机的持机时应测向机举至胸前，距人
体约25厘米，尽量保持测向机与地面垂直
。

正确

判断题 无线电测向运动是现代无线电通讯技术与
传统捉迷藏游戏的结合。

正确

判断题 无线电测向运动是磨练个人意志品质的教
育方式。

正确

判断题
测单向时，为了准确测到方向线及找准方
位物，可将持机臂伸直，将测向机抬高至
与眼平，进行瞄准。

正确

判断题 无线电测向机是一种具有方向性的接收机
。

正确

判断题
单向――双向法中，当耳机声音最大时，
测向机单向大音面所在的方向即为电台方
向。

F 正确 ×

判断题
无线电测向运动的特点包括综合活动、挑
战极限、高峰体验、自我教育、课程新颖
。

正确

判断题 无线电测向运动既是竞技体育项目，也是
业余无线电活动的主要内容。

正确

判断题
在树木较多、风景宜人的公园、校园、近
郊进行，总距离为数百米的地域可进行短
距离测向。

正确

判断题

每年一届由国家体育总局、国家教育部、
中国科协、共青团中央、全国妇联五部委
联合主办的全国青少年无线电锦标赛进行
短距离测向。

? 正确 ok



判断题

每年一届由国家体育总局、国家教育部联
合主办的全国无线电测向锦标赛设置长距
离80米短波波段（3.5MHz）及2米超短波波
段（144 MHz）测向。

? 正确 ok

判断题 无线电测向作为国防体育项目从前苏联引
入中国。

? 正确 ok

判断题

九十年代初，国内无线电测向运动的学者
、专家，通过对无线电测向运动的信号源
、测向机反复研制和改进，开发了适合在
校园、公园等环境中开展的短距离无线电
测向运动项目。

? 正确 ok

判断题
长距离80米波段（3.5MHz）及2米波段
（144 MHz）测向在场地选择上一般5部电
台的总直线距离为5-10公里。

? 正确 ok

判断题
短距离80米波段测向的信号源处于连续发
信状态，方向线清晰准确，跟踪时多采用
方向跟踪。

正确

判断题
单向――双向法使用单向时灵敏度较高，
有利于远距离弱信号的接收，适合于信号
微弱时使用。

F 正确 ×

判断题

单向&mdash;&mdash;双向法时要使测向机
的大音面朝前，调谐旋钮，收听到电台信
号后，按下&ldquo;单向&rdquo;开关，转体
360度。当耳机声音最大时，测向机单向大
音面所在的方向即为电台方向。

F 正确 ×

判断题

进行耐力训练时控制心率控制在130-180次/
分，既可发展运动员的有氧能力，又可以
发展运动员的无氧能力，对运动员的心理
起到良好的调节作用。

正确

判断题
定边后，大拇指不要松开单向开关，要保
持直立天线接收信号，用磁性天线的小音
点对着单向所指的电台方向。

? 错误 ×

判断题 无线电测向是无线电运动项目之一。 正确
判断题 无线电测向运动又称无线电“猎狐” 正确

判断题 无线电测向运动是一项具有极强科技内涵
的体育运动项目

正确

判断题
无线电波按传播途径可分为以下四种：天
波（二）地波（三）直射波（四）地面反
射波

? 正确 ok

判断题
在终点跑道入口处附近设置信标（导引）
台，但该台不设标志旗和打卡、作印或记
时设备，运动员也无须去寻找它和取证。

正确

判断题 运动员前往赛区途中，禁止打开测向机和
头戴耳机。

正确



判断题 运动员出发后，不得返回起点地区。抵达
终点后，运动员可根据自身需要离开。

F 错误

√

判断题
对已经超过规定时间仍在竞赛的运动员，
裁判员有权中止其竞赛并在指定地点收留
。

正确

判断题 超过规定时间到达终点线者，本场成绩无
效。

正确

判断题
运动员已被传呼进入出发线，因号码布未
佩带好，裁判员令其纠正时，所耽误的时
间由运动员本人负责。

正确

判断题 无线电测向运动是竞技体育项目之一，也
是无线电运动的主要内容。

正确

判断题

无线电测向运动类似于众所周知的捉迷藏
游戏，它是寻找能发射无线电波的小型信
号源（即发射机），是无线电捉迷藏，是
现代无线电通讯技术与传统捉迷藏游戏的
结合。

正确

判断题 无线电测向运动以在规定时间内，找满指
定台数、实用时间少者为优胜。

正确

判断题 无线电测向运动又称无线电“猎狐”。 正确

判断题 欧洲无线电测向锦标赛是世界无线电测向
锦标赛的前身。

? 正确

判断题 无线电测向运动是一项具有极强科技内涵
的体育运动项目。

正确

判断题 短距离无线电测向中，起点与各台及各台
间距为30―200米。

? 正确

判断题 80米波段测向主要使用地波传播。 ? 正确

判断题 2米波段测向主要使用直射波和地面发射波
传播。

? 正确

判断题
反射和折射给测向准确性带来很大的不良
影响；反射严重时，测向机误指反射体，
给接近电台造成极大困难。

正确

判断题
80米波段的电波绕射能力是较强的，除陡
峭高山（相对高度在200米以上）外，一般
丘陵均可逾越。

? 正确

判断题 电波在传播途中，有绕过难以穿透的障碍
物的能力。

正确

判断题

直射波与地面反射波或其它物体的反射波
在某处相遇时，测向机收到的信号为两个
电波合成后的信号，其信号强度有可能增
强（两个信号叠加），也可能减弱（两个
信号相互抵消）。

? 正确



判断题

在距电台数十米以内，电场强度的变化十
分剧烈，反映在测向机耳机中的音量变化
格外明显。这一特点有助于测向运动员在
接近电台后判断电台的距离及其位置。

正确

判断题 80米波段短距离测向使用信号源时先安装
天线，再开电源开关。

正确

判断题 隐蔽电台台位选择应有利于电波的辐射。 正确

判断题
隐蔽台周围应该有较多的遮蔽物，像树木
、草丛等。遮蔽效果除应能藏电台外，还
应有电台操作员的藏身处。

正确

判断题

方向跟踪时，容易出现从电台附近越过而
并未觉察，此类情况的解决方法就是多测
几次单向，注意判断大音面是否转向后
面，如大音面转向后面说明已跑过了。

正确

判断题 宁跑勿走，宁过勿欠，这是迅速跟踪到位
的最基本要求。

正确

多选题
属于无线电测向运动的特点的有
（ABCD）

A．无线电测向是极强科技
内涵的体育运动项目。
B．无线电测向是智力与体
力于一体的体育运动项目
。
C．无线电测向的趣味性。
D．无线电测向运动场地、
组织形式的灵活性。

ABCD

多选题
下列关于测向机的持机的描述正确的是
（ACD）

A．右手持机，大姆指靠近
单向开关，其它四指握测
向机。
B． 四指握测向机，手背一
面是大音面。
C． 测向机举至胸前，距人
体约25厘米，尽量保持测
向机与地面垂直。
D． 测单向时，为了准确测
到方向线及找准方位物，
可将持机臂伸直，将测向
机抬高至与眼平，进行瞄
准。

ABCD ×

多选题 属于无线电测向运动的价值的有（ABCD）

A．提高人体的心、肺系统
功能及运动能力
B．有助于强化学生的心理
品质
C．有利于普及无线电电子
技术知识
D．有利于学生素质的全面
发展

ABCD



多选题 下列哪些项属于无线电测向的应用（AB）

A．航海中遇险救助
B．军事中测定敌方的电台
位置
C．气象上雷电监测
D．监测陆上动物及海上常
浮出水面的动物的行踪

ABCD ×

多选题
目前我国开展的无线电测向运动主要有
（ABD）

A．短距离80米波段测向
B．长距离80米波段测向
C ．短距离2米波段测向
D．长距离2米波段测向

ABCD ×

多选题
下列有关测单向之后的描述正确是
（ABCD）

A．大拇指要松开单向开关
B．将直立天线收进机内
C．用磁性天线的小音点对
着单向所指的电台方向
D．找寻耳机声音最小（或
无声）时，磁棒轴线所指
的方向

ABCD

多选题
下列关于途中测向技能的叙述正确的是
（ABCD）

A．包括确定首找台和找台
顺序
B．根据音量特征确定区域
范围
C．要求在找过程中快速奔
跑
D．通过选路――交点――
跟踪――比音量等一系列动
作，确定所找台所处位置

ABCD

多选题
下列有关无线电波的叙述中，正确的有
（ABCD）

A．无线电波在均匀介质
（如空气中），具有直线
传播的特点
B．无线电波属于电磁波中
频率较低的一种
C ．无线电波频率范围很
窄，频段相同
D． 广播、移动通讯、电视
等都应用了无线电技术

ABD ×

多选题 属于无线电测向综合技能的有ABCD

A．起点测向技能 B．
途中测向技能
C．近台测向技能
D．终点测向技能

ABC ×

单选题 世界无线电测向锦标赛(D)。

A．每单数年举行一届
B．每双数年举行一届
C．每四年举行一届
D．每年举行一届

B ×



单选题 测向机的持机时手背一面是（A）

A．大音面
B．单向开关
C．天线
D．频率调谐旋钮

A

单选题
第一届世界无线电测向锦标赛在（B）举行
。

A．波兰
B．荷兰
C．德国
D．美国

A ×

单选题
本世纪20年代，（B）无线电爱好者，首先
利用无线电波来寻找发讯台。

A．荷兰
B．丹麦
C．英国
D．美国

D ×

单选题
由国家体育总局、国家教育部联合主办的
全国无线电测向锦标赛（A）

A．每年一届
B．每四年一届
C．每二年一届
D．每年二届

A

单选题 80米波段竞赛频率为(A)兆赫
A．3.5 ―3.6
B．144 ―146
C．400-402

A

单选题 2米波段短距离竞赛采用(?)发射调幅电报
A．水平极化波
B．垂直极化波
C．圆极化波

B

单选题 2米波段竞赛频率为(B)兆赫
A．3.5 ―3.6
B．144 ―146
C．400-402

B

单选题 在终点跑道入口处附近设置(C)台
A．1号
B．9号
C．MO

C

单选题
80米波段个人名次在竞赛均为有效成绩前
提下，按照(A)的顺序评定。

A．找台总数再测向总时间
B．测向总时间再找台总数 A

单选题
在1987年的第(?)届全国运动会中设测向竞
赛，使无线电测向竞赛第一次进入了全运
会。

A．四
B．五
C．六

C

单选题
80米波段测向机右手握机，大拇指靠近(A)
。

A．单向开关
B．旋钮 A

填空题

目前我国开展的无线电测向运动主要有两
类：一是适合在中小学普及的_____，二是
符合国际规则并适合大、中学生开展的长
距离_____、_____测向。

填空题 无线电测向是一项科技性_____、_____融
一体的综合性运动项目。

填空题 无线电测向运动，又叫"_____"，是一项趣
味横生的有益活动。

填空题
无线电测向运动包括：身体素质训练、
_____、_____，利用各种自然环境，开展
多种组合课程教学活动。

体育性
趣味性

短距离测向
80米波段（3.5MHz）
2米波段（144 MHz）

心理素质训练
无线电测向技能训练

无线电猎狐



填空题

无线电测向运动是指在旷野、是指在旷野
、山丘的丛林或近郊、校园、公园等优美
的自然环境中，寻找预先巧妙隐藏的
_____，参加者手持_____（一种具有方向
性的接收机），由选定的起点分批出发，
以徒步或奔跑的方式，在规定时间内，迅
速、准确逐个寻找指定数部电台，所用时
间少者为优胜的运动项目。

填空题 判断电台方向的方法有：_____和_____

填空题 单向――双向法中，当耳机声音最大时，
测向机单向大音面所在的方向即为_____。

填空题
在不同的测向点测出两条或两条以上方向
线，依靠_____确定电台位置的方法，称
_____。

填空题 沿测向机指示的电台方向，边跑边测，直
接接近并找到电台的方法称_____。

填空题 无线电测向是以_____为工具，寻找_____
的运动。

填空题
无线电测向机是测定_____的专用仪器设备
。它由_____、_____和_____三部分组成。

填空题
无线电波在传播中的主要特性_____、
_____、_____和_____。

填空题
德国科学家_____在1887年成功地进行了用
人工方法产生电磁波的实验，从而在实践
上证明了“无线电”的存在。

赫兹

填空题 1961年8月在瑞典_____举行了第一届欧洲
无线电测向锦标赛。

斯德歌
尔摩

填空题 标准距离测向中各隐蔽台与起点的直线距
离不小于_____米。

750

填空题 标准距离测向中隐蔽台之间的直线距离不
小于_____米。

400

填空题
无线电波是通过天线发射到空间的。当电
流在天线中流动时，天线周围的空间不但
产生电力线 (即电场)，同时还产生_____。

磁力线

填空题 无线电测向竞赛规则规定， 2米波段短距离
测向使用_____极化波。

垂直

填空题 无线电测向竞赛规则规定， 2米波段标准距
离测向使用_____极化波。

水平

方向线的交点
交叉定点

电台方向

单向――双向法

电台
无线电测向机

直线传播
反射与折射
绕射
干涉

无线电波传波方向
测向天线
收信机
指示器

无线电测向机
隐蔽发射台

方向跟踪



填空题 无线电测向竞赛规则规定，  80米波段（短
距离和标准距离）测向使用_____极化波。

垂直

填空题 无线电测向机由_____、收信机和指示器三
部分组成。

测向天
线

填空题 80米波段测向机使用_____天线和与它相配
合的直立天线。

磁性

填空题
80米波段测向的测向机是通过磁性天线和
直立天线组成的_____天线，来确定测向的
单方向。

复合

填空题
80米波段短距离测向电台架设，天线要
_____，使测向的方向性较好，同时注意架
设的牢固、可靠及不易被人踢踩

垂直于
地面

填空题
在距电台很近时，利用测向机_____随距离
变化大的特性确定电台位置的方法，称为
比音量。

音量

填空题 沿测向机指示的电台方向，边跑边测，直
接接近并找到电台的方法称_____。

方向跟
踪

填空题 收到电台信号后利用测向机_____测出电台
方向线。

双向小
音点

填空题
在不同的测向点测出两条或两条以上方向
线，依靠方向线的交点确定电台位置的方
法，称_____。

交叉定
点

问答题 描述80米波段测向机持机方法

目前，国内使用较多的是直立式测向
机，其正确持机方法：右手握机，大拇
指靠近“单、双向开关”，其它四指握
向测向机，手背一面是大音面；松肩、
垂肘，测向机举至胸前，距人体约25厘
米左右，尽量保持测向机与地面垂直。
调整测向机时，用左手调整各旋钮（单
、双向开关由右手大拇指控制）。测单
向时，为了测线准确，找准方位物，允
许将持机臂伸直，将测向机抬高与眼
平，进行“瞄准”。



问答题 简述80米测向机单向――双向法操作步骤

单选题
1961年8月在（A）举行了第一届欧洲无线
电测向锦标赛.

A．瑞典
B．瑞士
C．英国

A

单选题
1980年9月第一届世界无线电测向锦标赛在
（C）举行。

A．瑞典
B．保加利亚
C．波兰

C

单选题
1983年7月，中国队首次出征在（C）举办
的第27届国际无线电测向锦标赛。

A．罗马尼亚
B．南斯拉夫
C．匈牙利

B

单选题 天线辐射的无线电波，(A)与天线垂直。
A．电场方向
B．磁场方向

B

单选题 80米波段测向，主要使用（?）。
A．天波
B．直射波
C．地波

C

单选题 2米波段测向机使用（B）。
A．直立天线
B．磁性天线
C．八木天线

C

单向――双向法：按前述“持机方法”持
机，手背向前（这时测向机的大音面朝
前），调整频率调谐旋钮，收听到电台
信号后，用右手大拇指按下“单向”开
关（此时直立天线接入电路），转体
3600。当耳机声音最大时，测向机单向
大音面所在的方向即为电台方向。这个
过程叫做测单向，又叫“定边”，即定
出电台在哪边。从单向心脏形方向图可
知，单向大音面为一个较大的扇面，难
以准确地定出方向线。因此，在定边
后，大拇指要松开“单向”开关（即断
开直立天线），并将直立天线收进机
内，手腕转动900，用磁性天线的小音点
（即磁棒轴线）对着单向所指的电台方
向，扇型移动测向机，当耳机声音最小
（或无声）时，磁棒轴线所指的方向，
即为电台方向线，这个过程叫做测双
向，又叫做测线。上述方法操作简便，
并且使用单向时灵敏度较高，有利于远
距离弱信号的接收，起点测向多采用单
向――双向法。
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